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Wahlpflichtbereich 2 

Klasse 10  



 
 
 
 
 
 

Information zum Wahlpflichtbereich 2 im 10. Schuljahr 
 
Sehr geehrte Eltern, liebe Schülerinnen und Schüler, 
. 
 
Schülerinnen und Schüler, die sich im Hauptschulbildungsgang befinden, 
oder in einem der Prüfungsfächer Förderbedarf haben, wurden im 
Wahlpflicht-bereich 2 im zweiten Halbjahr gezielt auf die 
Hauptschulprüfungen in Englisch, Mathematik und Deutsch vorbereitet.  
Für das 10. Schuljahr erfolgt jetzt die Einwahl in den Wahlpflichtbereich 2. 
 
Wir freuen uns für das 10. Schuljahr erneut Sport und Gesundheit 
anbieten zu können. Sport und Gesundheit wurde im Halbjahr nur von 
wenigen Schülerinnen und Schülern gewählt und konnte deshalb nicht 
angeboten werden. 
 
Es stehen folgende Angebote zur Verfügung: 
 
 
 BILINGUALER UNTERRICHT 

 
 BÜROKOMMUNIKATION 

 
 SPORT UND GESUNDHEIT 

 
 KUNST Design/Architektur/Dokumentation 

 
Die Beschreibungen der angegebenen Wahlpflichtkurse sind dieser 
Information beigefügt.  
 
Schülerinnen und Schüler, die bisher bilingualen Unterricht, 
Bürokommunikation oder Kunst hatten, aber im Halbjahr Sport 
gewählt hatten,  können jetzt erneut Sport wählen.  
Eine Umwahl von z. B. Bürokommunikation  in Kunst ist nicht 
möglich. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
A. Dietrich (Stufenleiterin 9/10) 

 

 

Gesamtschule Mainspitze 

Integrierte Gesamtschule des Kreises Groß-

Gerau mit Ganztagsangebot  

 



WPB 2                        Bilingualer Unterricht  

 

9. Schuljahr (2. Halbjahr) und 10. Schuljahr 

 
 
Dieser Kurs wird hauptsächlich den Schülerinnen und Schülern ( Englisch A- und B- 
Kurs) angeboten, die bereits einen Kurs in der 2. Fremdsprache belegt haben, ihre 
Fremdsprachenkenntnisse vertiefen wollen und nach der 10. Klasse an eine Oberstufe 
gehen möchten. Ein Schwerpunkt dieses Kurses ist es, dass die Jugendlichen lernen, 
sich selbständig Themen zu erarbeiten. Die Techniken hierfür – wie Arbeiten mit 
Wörterbüchern, Sachwörterbüchern und Vertiefen von Lesefertigkeiten der Lautschrift 
(unerlässlich für ein Erarbeiten von Wortfeldern von Sachbereichen) –  werden in 2. 
Halbjahr der Klasse 9 und in Klasse 10 vermittelt und vertieft. 
 
 
 
 
Im bilingualen Kurs werden Sachthemen – wie z.B. Ökologie, Verhaltensforschung, 
Genetik etc. – in englischer Sprache behandelt. Ziel ist es, im jeweiligen Fachbereich 
die sprachliche Kompetenz der Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu fördern. Im 
Kursverband bereits behandelte Themen werden vertieft und erweitert, so werden die 
Übergänger an eine Oberstufe auf Themenbereiche der Sekundarstufe II  inhaltlich 
vorbereitet. 
 
 
 
Es werden u.a. Texte, Tabellen und Filme aus englischsprachigen Quellen 
besprochen, Powerpointpräsentationen und Referate über Sachthhemen erarbeitet 
und gehalten. Aktuelle Ereignisse und Erkenntnisse werden in den Unterricht 
einbezogen, da in diesem Kurs auch Veröffentlichungen im Internet behandelt werden. 
 
 
 
 
Im darauf folgenden 10. Schuljahr werden die inhaltlichen Schwerpunkte auf andere 
Bereiche ausgeweitet.  
 
 

 



WPB 2                                                                            Bürokommunikation 

Berufsfeld Wirtschaft –Bürokommunikation 

 

 9. Schuljahr (2. Halbjahr) 10. Schuljahr 

 Textverarbeitung und  
-gestaltung 

Arbeit mit Dateien und 
Tabellenkalkulation 

Fachtheorie Mensch und Betrieb 
- Gesetzliche Grundlagen der 

Ausbildung 
- Soziale Schutzbestim- 

mungen für Arbeitnehmer 
- Mitbestimmungsmöglich-

keiten der Arbeitnehmer 
- Wirtschaftliche 

Grundtatbestände 
- Bedürfnisse 
- Güter  
- Dienstleistungen 
- Markt als Treffpunkt von 

Angebot und Nachfrage 
- Verbraucherschutz 
- Buchführung 
 

Wirtschaft und Recht 
- Gegenstände des Rechtsverkehrs 
- Kaufvertrag 
-Störungen des Kaufvertrags 
Geld und Zahlungsverkehr 
- Geld im Kreislauf der Wirtschaft 
- Zahlungsverkehr 
- Buchführung 

Praxisbezogener 
Aspekt 

Simulation eines 
Unternehmens 

- Anwendung der Theorie auf 
eine 
Unternehmenssimulation 

- Der Computer als Hand-
werkszeug des Kaufmanns 

- Textverarbeitung 
- Kaufmännischer  
Schriftverkehr 
 

Simulation eines Unternehmens 
- Anwendung der Theorie auf eine 
Unternehmenssimulation 

- Der Computer als Handwerkszeug 
des Kaufmanns 

- Dateiverwaltung 
- Tabellenkalkulation 
- Buchführung mit Excel 

Arbeitstechniken Schreiben mit Word 
- DTP mit Word 
- Kaufmännischer Schrift-
verkehr mit dem PC 

- Schriftliche Aufgaben mit 
dem PC gestalten 

- Aufgaben der 
Unternehmenssimulation mit 
dem PC gestalten 

- Zusammenstellung von 
Berufsfeldern 

 

Dateiverwaltung mit Access 
- Tabellenkalkulation mit Excel 
- Kaufmännischer Schriftverkehr mit 
dem PC 

- Schriftliche Aufgaben mit dem PC 
gestalten 

- Aufgaben der Unternehmens-
simulation mit dem PC gestalten 

- Zusammenstellung von Berufs-
feldern 

Berufsorientierung - Betriebe und Arbeitsplätze in 
der Mainspitze 

- Projekt mit außerschulischer 
Einrichtung 

- Bewerbungsunterlagen 
- Hilfen für das 

Neigungspraktikum 
- Zertifikat 
 

- Betriebe und Arbeitsplätze in der 
Mainspitze 

- Projekt mit außerschulischen 
Einrichtungen 

- Bewerbungsunterlagen 
- Hilfen für das Neigungspraktikum 
- Zertifikat 

 



WPB 2         Sport  

Berufsfeld  Bewegung,  Gesundheit  und  Erziehung 
 
 

 9. Schuljahr (2. Halbjahr) 10. Schuljahr 

 Bewegung und Gesundheit Bewegung und Erziehung 

Fachtheorie 
 

-  Was ist Bewegung? 
 
-  Bedeutung der Bewegung für   
   die körperliche Entwicklung 
-  Gefahren des Leistungssports 

-  Bewegung und Lernen 
-  Motivation und  
   Bewegung förderndes  
   Umfeld 
-  Sozialisation im Sport 
 

Praxisbezogener 
Aspekt 
 

-  Gesundheitssport 
-  Freizeitsport / Fitness 
-  Bewegungsverhalten im  
   Kindes- und Jugendalter 
-  gesunde Ernährung 
-  Diät 
 

-  Kooperative Sportspiele 
-  Spiele mit Kleinkindern 
-  Sport  in Verbänden  und  
   Organisationen 
-  Medienerziehung 
 

Arbeitstechniken 
 

-  Gehen, Laufen, Springen 
-  Dehnen, Strecken, Beugen, 
-  Ausdauer, Belastung, 
-  Erholung, Entspannung 
-  Messen  (Blutdruck,   
   Sauerstoff, EKG) 
 

-  Gehen, Laufen, Springen,   
   Werfen, Dehnen, Strecken,  
   Beugen, 
-  Balancieren, Hangeln,    
   Klettern, 
-  Ausdauer, Belastung 
-  Erholung, Entspannung 
-  Spiel und Darstellungs-  
   formen 
-  Bewegungsspiele, Tanz 
 

Berufsorientierung -  Zusammenstellung von  
   Berufsfeldern 
-  Betriebe und Arbeitsplätze in  
   der Mainspitze 
-  Projekt mit außerschulischen  
   Einrichtungen 
-  Bewerbungsunterlagen, 
   Hilfen für das  
   Neigungspraktikum 
 

-  Zusammenstellung von 
Berufsfeldern 

-  Betriebe und Arbeitsplätze 
in der  Mainspitze 

-  Projekt mit 
außerschulischen 
Einrichtungen 

-  Bewerbungsunterlagen, 
   Hilfen für das 

Neigungspraktikum 
 

 



WPB 2                                                                Kunst 

Berufsfeld Gestaltung                     
 
 

 9. Schuljahr (2. Halbjahr) 10. Schuljahr 
 Design Architektur   Dokumentation 

Fachtheorie 
 
 
 
 
 
 

Grundsätze der Gebrauchsgüter-
gestaltung 
Warenästhetik - mehr Schein als 
sein 
Die Manipulation des 
Konsumenten: 
Mode - modisch - altmodisch 
Ästhetisierung durch Dekoration 
 

Ursprung des Bauens 
Aufgaben eines Architekten 

Wohnmöglichkeiten - 

Wohnqualitäten 
Bauen und Umwelt 
Raumwirkungen 
Eigenschaften des fotografischen 
Bildes 
Prinzipien der Flächengestaltung 
 

Praxisbezogener 
Aspekt 
 
 

Produkt - Verpackung: 
-  Einheit Verpackung - Inhalt 
-  Verpackung zur Übersteigerung   
    des  Seins 
-  Verpackung als ästhetischer        
    Selbstzweck - Spiel mit 
Material,       
    Farbe , Form 
 Mode als „Verpackung“  
- Kleider machen Leute 
  

Konstruktives Bauen 
Funktionales Bauen 
Wider den rechten Winkel : 
Skelettbauten, Flächenbauten,   
Seilbauten, Massenbauten 
Raumgestaltung 
Foto-/Videogestaltung im Hinblick 
auf eine Dokumentationsabsicht 
 
 

Arbeitstechniken   Umgang mit  PC-
Grafikprogrammen 
 
- Falten, Kleben. Schneiden 
- Collagieren 
- Unterschiedliche Materialien  
  zusammenfügen: Kleben, Heften,   
  Nähen 

Umgang mit PC-Grafikprogramm 
Teamarbeit als Problemlösungs-
strategie 
Umgang mit Video und 
Fotoapparat : Aufnehmen, 
Entwickeln, Vergrößern, 
Vertonen, Schneiden etc. 
Präsentationstechniken 
Maßstabsgerechtes Bauen am 
Modell 
 

Berufsorientierung   Zusammenstellung  von Berufs-   
  feldern, 
Betriebe und Arbeitsplätze in der                
  Mainspitze 

Zusammenstellung  von Berufs-
feldern,Betriebe und Arbeitsplätze 
in der  Mainspitze 

   Projekt mit außerschulischer    
  Einrichtung 

Projekt mit außerschulischer 
Einrichtung                                                

   Bewerbungsunterlagen 
  Hilfen für das 
  Neigungspraktikum 

Bewerbungsunterlagen 
Hilfen für das Neigungspraktikum 

   Zertifikat 
 

Zertifikat 

 

  


